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QUIENES SOMOS

Fundacién Somos Naturaleza

Somos una entidad cordobesa sin dnimo
de lucro cuya mision es la defensa de la
Naturaleza y la mejora de la relacion de
la humanidad con éstaq,

a fravés de acciones de formacion y
transformacion, asi como del desarrollo
de emprendimientos de impacto.

Nuestro objetivo es crear una escuela de
valores e impulsar todo fipo de proyectos
y emprendimientos que nazcan del
compromiso socio-ambiental con su
entorno.

Lo hacemos a través de actuaciones directas
en el terreno -restauracion de ecosistema en
Custodia agraria del Territorio por €j.-,
capacitacion técnica -formacion
especializada en Sostenibilidad- y educacion
0 concienciacion medioambiental.

Creemos firmemente en que si tfrabajamos
en red tenemos la capacidad de crear

realidades mds humanas y sostenibles.

iANIMATE A SER AGENTE DE CAMBIO!




FORMACION PERSONALIZADA

1.- Medioambiente y Cambio climatico.
2.- Custodia del territorio y Biodiversidad: vegetal y animal.

3.- Agroecologia: principios, técnicas, prdcticas por cultivo, banco
semillas, oportunidades de emprendimiento rural.

4.- Alimentacidn sostenible. Soberania alimentaria. Desperdicio
alimentario.

5.- Comercio Justo y consumo responsable de proximidad.

é.- Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y su aplicacidn.

e Qué y cudles son.

e Su contribucion al tercer sector y a las empresas.

e COmo puede una entfidad identificar su contribucion a la agenda 2030
e Estdndares de impacto ODS

e Casos de estudio

El nivel y formato se podrd adaptar y personalizar segun el publico objetivo: escolares,
universitarios, entidades del tercer sector, técnicos de administraciones publicas o
empleados de empresas.



EJEMPLOS DE ACTIVIDADES FORMATIVAS

Muestra de actividades relacionadas con nuestros servicios de formacién en
medioambiente y agricultura realizadas en los Ulfimos dos anos:

INSCRIPCION https://forms.gle/syBq

Jornadas patrimonio natural, ornitologia y turismo sostenible. Lagar los Raigones

JANENES CON VOZ ¥ AQ¢UM~‘-NT05

TORNEO DE DEBATE

Capacitacion técnica en agroecologia: extraccién de semillas, construccion semilleros, suelos
vivos, reduccion de cdrcavas etc. Terrenos La Toba y fincas de Custodia del Territorio



FORMACION PERSONALIZADA

1.- La innovacion social y el cambio de paradigma.

2.- Educacién financiera ética y sostenible.

3.- Hacia la transicion ecolégica y la economia circular.
4.- Certificaciones: Bcorp, ISO, Gots, FSC, FLO...

5.- Legislaciéon: Omnibus, CSRD, Debida Diligencia, Huella de carbono...
6.- La Inversidn de impacto: qué es y como funciona su ecosistema.

7.- Gobernanza para el impacto: la gestion de personas y el liderazgo
regenerativo.

8.- La medicion y gestion del Impacto social.

El nivel y formato se podra adaptar y personalizar segun el publico objetivo:
entidades del tercer sector, administraciones publicas o empresas.



FORMACION PERSONALIZADA

1.- Aprender a emprender con impacto social y medioambiental.
2.- Diseno de escenarios de futuro.
3.- El propésito: la importancia del para qué respecto al cémo.

4.- De la idea de negocio al diseno del modelo
e El canvas de triple impacto
¢ Estudio de mercado e identificacion de oportunidades.
¢ El Plan de empresa: equipo y organizacion, diseno sostenible de
productos y servicios, Plan econdmico y financiero, captacion de fondos,
ayudas y subvenciones, alianzas estratégicas.

5.- Test de mercado y validacion. Claves y errores comunes.
6.- Constitucién del emprendimiento: eleccién de la forma juridica.

7.- Power skills para salvar obstdculos de los primeros anos.

El nivel y formato se podrd adaptar y personalizar segun el publico objetivo



EJEMPLOS DE ACTIVIDADES FORMATIVAS

Ejemplos de actividades relacionadas con nuestros servicios de formacion realizadas
en Economia & Sostenibilidad y Emprendimiento de impacto en el ultimo ano:

Curso para mujeres emprendedoras en
agroecologia, agroturismo y sostenibilidad.

Del 25 de enero al 8 de febrero 2025
en Montilla (Cérdoba)

Curso semipresencial gratuito.
Incluye encuentro formativo presencial,
sesiones virtuales y visita a experiencia de agroturismo
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Formacion en gestion de Curso en sostenibilidad para Formacioén a trabajadores de
Mancomunidad Campiiia Sur Estepa Villafranca.

Organizacion de las Primeras jornadas en Cérdoba sobre Inversion de impacto y
emprendimiento sostenible con el IMDEEC

El valor de la sostenibilidad para emprender con impacto. Programa RuraEmprende
Fundacién Botin Montecorto (Mdlaga)



EMPRENDIMIENTO SOSTENIBLE

MENTORIZACION Y ACOMPANAMIENTO

Realizamos asesoramiento personalizado
e individualizado a personas
emprendedoras o proyectos
empresariales que ya estdn en marcha.

Creamos redes de netwoking en el
ecosistema de emprendimiento de
impacto, generando adicionalidad y
oportunidades de apoyo financiero.

Contamos con un grupo de mentores y
equipo técnico que se podrd adaptar a
cada necesidad.

Y en caso de que no dominemos tu
sector, te redirigiremos con honestidad y
humildad a otra entidad.

Consultamos tu caso sin compromiso



EJEMPLOS EMPRENDIMIENTOS DE IMPACTO

Ejemplos de actuaciones para impulsar el emprendimiento con impacto social y
medioambiental realizadas en los Ultimos dos anos:

El Carmen yoga house, Apoyo financiero y Tambor del llano -proyecto
proyecto de bienestar y Mentorizacién de de turismo sostenible y
economia circular emprendimientos horticultura en Grazalema
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Organizacion evento “Biodistritos” del GDR Campiia sur en el Crv de Cérdoba para impulsar
empresas de agricultura ecolégica de proximidad

N

Rueda prensa proyecto de Apoyo financiero de Mentorizacién empresas
emprendimiento emprendimientos con del Fondo de Fundaciones
Alzanatura impacto social Fdf Madrid de Impacto
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HUERTOS ECOLOGICOS

Programa huertos “Somos Naturaleza”

Es una herramienta transformadora porque
fomentan la cohesion social, el bienestar
ambiental, la inclusion y el aprendizaje
infergeneracional, creando espacios
donde personas de todas las edades
pueden contribuir.  Estd comprobado
cientificamente que fortalecen la salud
mental y emocional al reducir el estrés,
aumentar la autoestima y el sentido de
utilidad de los participantes. Estos espacios
también promueven la educacion
ambiental y la sostenibilidad, ensenando
practicas de agroecologia y respeto por la
biodiversidad, a la vez que facilitan el
acceso a alimentos frescos y saludables.

ESCOLARES

SOCIALES

TERAPEUTICOS

INCLUSIVOS




HUERTOS ECOLOGICOS

a) Diagnéstico y diseno. Realizamos propuestas para mejorar la infraestructura,
ampliar la diversidad vegetal o promover prdcticas agricolas sostenibles en los
huertos segun condiciones especificas del espacio.

b) Jornada de puesta en marcha e Implementacién. Incluye preparacion del terreno,
nivelacion del suelo, creacion de bancales o parcelas, instalacion de sistemas de
riego, y creacion de dreas de compostaje o abonado.

c) Jornadas de capacitacion (siembra, mantenimiento, cosecha). Cada
planta/especie, cada estacion del ano, requiere de unos cuidados especiales (riego,
nutricion suelo, plagas, enfermedades..).

d) Evaluacién y seguimiento técnico. Presencial y virtual

e) Elaboracién de materiales y ediciones especificos. Guia de buenas prdcticas,
calendario de siembra y labores del huerto, tablas de necesidades de hortalizas etc.

f) Diseno e implementacion de talleres educativos. Sobre consumo responsable bio y
local, reduccion del desperdicio alimentario, la estructura de la cadena comercial,
produccion y consumo de proximidad, la valorizacion de la agricultura familiar
ecologica, la soberania alimentaria, importancia de la alimentacién en nuestra salud
etc.

g) Actividades de comunicacion y difusion. Elaboracion de reels, imagenes,
maquetacion y otras tareas de diseno grafico ademds de gestion redes sociales.

Realizamos acompanamiento todo el ano o en sesiones puntuales, segun la
necesidad del centro. El nivel y formato se podrd adaptar y personalizar segun el
publico objetivo: entidades del tercer sector, administraciones publicas o empresas.



EJEMPLOS DE ACTUACIONES EN HUERTOS

Ejemplos de actividades relacionadas con nuestros servicios de formacion realizadas
en huertos terapeuticos, inclusivos, sociales o escolares en el Ultimo ano:

Proyecto Huertos terapeuticos ejecutado durante 6 meses en Centro Publico de
Educacion de Personas Adultas Antonio Gala. Montilla.

Acompanamiento a diferentes huertos escolares y sociales: CEIP Gran Capitdn, Asociacién
ecohortelanos La Toba etc



ACTIVIDADES DINAMIZADAS
I

Organizamos actividades de concienciacion y sensibilizacion adaptadas a cada
ocasion y publico objetivo: voluntariado corporativo para empresas, Ampas y
alumnado o profesorado en centros escolares, propietarios de alojamientos rurales,
centros civicos, parroquias efc

Construccion hotel de Restauracion de
insectos ecosistemas

Celebracién dia mundial Construyendo un Banco de
del medioambiente semillas

Plantacion de especies El valor de los humedales y Construccion cajas nido
autéctonas el rescate de aves



RESPONSABILIDAD SOCIAL
CORPORATIVA

Colaboramos con la Responsabilidad Social Corporativa (RSC) o ESG (Enviromental,
Social , Governance) de las empresas en su compromiso voluntario para la mejora
social y ambiental a tfravés de nuestros programas: Alzanatura, El Valor del Agua etc

a) Desarrollo de actuaciones de fijacion de CO, para compensar la huella de
carbono o la huella hidrica.

b) Reforestaciones: diseno de la accion y seleccion de la ubicacion optima,
eleccion de plantas, plantacion y seguimiento.

c) Diseno, seleccion y colocacion de elementos para el fomento de la
biodiversidad: cajas nido, casas para murciélagos, hoteles de insectos,
bebederos etc

d) Formacidn en técnicas de agroecologia y agricultura sostenible, en
ornitologia y en turismo sostenible, en el valor de los humedales y lagunas de la
Campina Sur Cordobesa

e) Estudios cientificos del hdbitat para la conservacion de especies de aves en
peligro como el Alzacola rojizo.

e) Organizacion y celebracion de eventos. Ej: “Team building” para activar el
voluntariado corporativo (talleres de naturaleza, fotografia, conferencias

inspiradoras, juegos...), presentaciones de productos sostenibles etc.

f)  Ediciones de materiales especializadas. Ej: manual buenas practicas, recursos
educativos etc

g) Educacion ambiental: actividades inclusivas, ludicas y de sensibilizacion.

h) Herramientas de comunicacion para trasladar el impacto a los grupos de
interés.
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OTRAS FORMAS DE COLABORAR

También puedes contribuir a nuestra mision de otras maneras:

A) VOLUNTARIADO

iSi tienes la voluntad de hacer algo para mejorar el mundo seguro podremos
encontrar alguna tarea para ti | Contacta con el equipo y asi podréis dialogarlo
tranquilamente. Tenemos las siguientes dreas de voluntariado:

e Voluntario continuo en Montilla

¢ Voluntariado campanas especificas

e Estudiantes en prdcticas

e Activismo virtual

B) DONACIONES

Proteger la madre tierra y sus seres vivos, contribuir a impulsar emprendimientos
sociales en pro de un desarrollo humano sostenible son algunos hitos por los que
merece la pena luchar.

Cuenta para donaciones: ES05-2100-1709-4402-0026-7836

C) ACTIVISMO

La ecologia no entiende de ideologiq, sino de datos, como cualquier buena
ciencia. Desde la Fundacion Somos Naturaleza pretendemos ampliar nuestra
mirada para abrazar todos los enfoques que persigan el cuidado de la vida en
nuestro planeta.

Gracias a la labor de muchos de estos activistas se lograron cambios en la
legislacion internacional en materia medioambiental.



EQUIPO

Miembros del Patronato y Consejo asesor con dilatada experiencia laboral en derecho y
magistraturag, finanzas y fiscalidad, gestion de fundaciones, emprendimiento, comunicacion y
periodismo, cooperacion y agenda 2030, inclusion, textil sostenible, ornitologia y anillamiento etc

Miembros del equipo técnico con formacion especializada en economia social,
medicion y gestion del impacto social, paisajismo, horticultura, educacion ambiental,
branding y comunicacion con impacto.



CLIENTES ALIADOS

Algunas entidades que ya han confiado en nuestros servicios:
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